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(Nombre d’heures par semaine) 

National 




Provincial 
ARGO 

2002-2001
TYRO 

1999-2000
NOVICE 

1998-1997
SENIOR 

1996 ET –

Régional 


HAUTE PERFORMANCE 


Novice 


1998-1999-2000


22,5 h (sport-études) 





HAUTE PERFORMANCE 


Junior 


1999 et - 


22,5 h (sport-études) 





HAUTE PERFORMANCE 


Senior 


1997 et - 


22,5 h (sport-études) 





NOVICE NATIONAL 


1998-1999-2000


22,5 h (sport-études) 





SENIOR NATIONAL 


1998-1999-2000


22,5 h (sport-études) 





PROVINCIAL 2 (P2)


13 h (groupe de soir)


20 h (sport-études) 





PROVINCIAL 3 (P3)


15 h (groupe de soir)


20 h (sport-études) 





PROVINCIAL 4 (P4)


15 h (groupe de soir)


20 h ou 22,5 h (sport-études) 





PROVINCIAL 5 (P5)


22,5 h (sport-études) 





DÉFI 3-4-5-6


2001 à 2004


13h (groupe de soir)





PRÉ-NOVICE CANADIEN


2000-2001-2002


22,5 h (sport-études) 





DÉFI 1  et 2 


2006 et +


6 ½  h – 10h





RELÈVE JUNIOR 


2007 et +


5 ½ h





CIRCUIT RÉGIONAL 3


(CR3) 


10h





CIRCUIT RÉGIONAL 2


(CR2) 


7h





CIRCUIT RÉGIONAL 1


(CR1) 


4h








