
Gymnacentre 
PRÉSENTATION DU POSTE 
Titre du poste : Entraîneur au secteur Sport-études  
 
Supérieur immédiat (poste) : Directeur du secteur compétitif 
 
Lieu de travail : Centre Pierre-Charbonneau - Gymnase - 3000, rue Viau, Montréal 
 
SOMMAIRE DU POSTE 
Sous l’autorité de la direction technique et du responsable du secteur, l’entraîneur au secteur Sport-Études 
aura la responsabilité de planifier, organiser et gérer les entraînements d’un groupe composé de gymnastes 
de niveau provincial, âgées à partir de 8 ans.  
 
PRINCIPALES RESPONSABILITÉS 

● Préparer et enseigner les cours selon le niveau des athlètes à sa charge; 

● Assurer le bon déroulement des entraînements, la participation et la motivation des athlètes;  

● Faire le suivi de l'évolution des athlètes à sa charge; 

● Encadrer et préparer les athlètes en vue des compétitions et les accompagner lors de celles-ci; 

● Communiquer de façon adéquate avec les athlètes et, au besoin, avec leurs parents; 

● S'assurer de la sécurité des lieux, de l'équipement et de leur utilisation sécuritaire; 

● Participer au rangement adéquat du matériel et au maintien de la propreté et de l'ordre du 
gymnase et des autres espaces à sa disposition; 

● Veiller à la sécurité constante des athlètes à sa charge; 

● Maintenir à jour ses connaissances relativement aux programmes enseignés. 
 

FORMATION, EXPÉRIENCE, CONNAISSANCES ET COMPÉTENCES 

● Trois années d’expérience en tant qu'entraîneur de gymnastique au niveau provincial; 

● Niveau PNCE minimum compétition 2; 

● Formation Premiers secours (un atout); 

● Bonne connaissance du français à l’oral et à l’écrit; 

● Anglais fonctionnel à l’oral et à l’écrit. 
 

QUALITÉS ET APTITUDES REQUISES 

• Dynamisme, passion et motivation; 

• Excellent sens de l'organisation et autonomie; 

• Leadership et bon esprit d'équipe; 

• Bon sens de l'initiative et de l'innovation; 

• Soucis de la sécurité et du bien-être des enfants; 

• Ouverture d'esprit et désir de continuellement s'améliorer, se développer. 
 

HORAIRE DE TRAVAIL 

● 22,75 heures par semaine 
ET 

● La possibilité de jumeler un autre poste jusqu’à 35 h par semaine du lundi au vendredi; 

● Doit être disponible lors des évènements organisés par le club pour apporter son soutien. 
 

CONDITIONS ET SALAIRE 

● Installations gymniques magnifiques, lumineuses et très bien équipées; 

● Salaire à déterminer en fonction de la certification et de la charte salariale en vigueur; 

● Politique relative aux congés; 

● Stationnement gratuit sur place; 

● Cours de gymnastique récréative offerts gratuitement aux enfants du personnel; 

● Accès au centre d’entraînement et piste de course intérieure du Centre Pierre-Charbonneau; 



● Transport en commun à proximité (métro Viau). 
 
Les bureaux administratifs du Club sont situés au Centre Pierre-Charbonneau à deux pas du Stade 
olympique et de l’INS (Institut national du sport). Si ce poste t'interpelle et que tu désires échanger avec 
nous, envoie ton curriculum vitae à l’adresse suivante : nancytellier@gymnacentre.ca à l’attention de 
Nancy Tellier, directrice générale. 
 
*Le masculin est utilisé dans le simple but d’alléger le texte. 

 


